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Reforzando la Formacion

de Cuidadoras de Atencion Directa

L lunes 11 de septiembre, dimos inicio
E a los talleres de Niveles de Formacion
para las Cuidadoras de Atencion Directa
(CADs). Contamos con la participacion de 8
cuidadoras de los programas Los Jardines,
Los Mina y Santiago.

Tuvimos el honor de recibir al Director
Nacional, José Luis Benavides, quien
compartio un calido mensaje de bienvenida
y formalmente inauguro los talleres.

Estos espacios de aprendizaje tienen
como objetivo fortalecer las habilidades
profesionales de las CADs, siguiendo el
enfoque de competencias establecido por
la organizacion. Esto contribuye tanto a su
crecimiento personal como a un excelente
desempeno en el cumplimiento de sus
funciones como Cuidadoras de Atencion
Directa. @

&

“La ensenanza que deja huella
no es la que se hace de cabeza
a cabeza, sino de corazén a
corazén”

Howard G. Hendricks



La Inocencia de la Sonrisa Infantil
Capturando Momentos Felices

A quella tarde de verano, todos los ninos,
ninas y adolescentes de la localidad
Los Jardines del Norte nos reunimos
para disfrutar de unos deliciosos hotdogs
preparados con amor por las cuidadoras
SOS, con el apoyo incondicional del equipo
técnico. No puedo evitar confesar que me
dejé llevar por el hambre y la tentacion,
iterminé devorando cuatro hotdogs! Pero
prometo que la proxima vez moderaré mi
apetito (risas).

Los chicos del equipo me contaron que
esta actividad tenia un propodsito especial:
fortalecer los lazos entre nosotros, los
ninos y ninas de las diferentes casas, y
fomentar una mayor integracién como
una gran familia y comunidad SOS. Esto
me emociona mucho, ya que sé que estos

momentos llenos de alegria quedaran
grabados en la memoria de cada uno de
nosotros, ninos, ninas y adolescentes.

Sin embargo, habia algo que nos tenia
intrigados: la fotografia principal de este
articulo. No sabiamos como iba a resultar,
asi que decidimos tomar la camara y hacer
nuestro propio selfie. Capturamos nuestro
propio momento de felicidad y unién. @
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Las Huellas que Dejo el Verano

H ace poco, un grupo de 24 ninos, ninas
y adolescentes (NNA) se embarcd
en una emocionante aventura de verano.
Fue un campamento especial llamado
“‘Dejando Huellas", organizado por dedicadas
Facilitadoras Familiares y un atento Facilitador
de Desarrollo de Jovenes.

El objetivo de este campamento era claro:
brindar a los nifos, ninas y adolescentes
(NNA) una experiencia que abarcase
tres areas cruciales de su desarrollo:
pedagogica, psicologica y recreativa.
Durante las vacaciones de verano del 2023,
los facilitadores se unieron para crear
momentos inolvidables.

Las actividades fueron tan diversas como
emocionantes. Los NNA participaron en talleres
de pintura, donde dieron rienda suelta a su
creatividad, plasmando sus ideas en lienzos en
blanco. Alaire libre, se entregaron a la diversion
de los juegos deportivos, donde la risa y la
competencia amistosa llenaron el ambiente.

La creatividad y destreza manual se hicieron
evidentes a través de la elaboraciéon de
manualidades. Cada nino y nina cred objetos
unicos que llevaban consigo un pedacito de
su corazon. Ademas, las sesiones de yoga les
brindaron la oportunidad de conectar mente
y cuerpo, aprendiendo a relajarse y enfocarse.

Pero el campamento no se centrd solo en
la diversion; también se cuidd el bienestar
mental de los participantes. Actividades
psicopedagogicas ayudaron a los participes de
estas actividades a fortalecer sus habilidades
sociales y a estimular sus procesos mentales.
Cada dia, nuevos descubrimientos se traducian
en sonrisas brillantes y ojos curiosos.

El campamento “Dejando Huellas" no solo degjo
huellas en la arena del verano, sino también en
los corazones y mentes de los participantes. Fue
una experiencia que abrio puertas, fortalecio
la confianza y, sobre todo, cred recuerdos que
perduraran para siempre.
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Participacion en Primera
Feria Constitucional

Internacional sobre la Familia y la Igualdad.

3

arte del equipo de Los Jardines tuvo

la oportunidad de participar en la
Primera Feria Constitucional Internacional
sobre la Familia y la Igualdad, en ocasion
del Dia Nacional de los Derechos de la
Ninez. Esta feria tiene como objetivo
impulsar la union familiar, promover los
derechos de la familia como cimiento
de los valores de la sociedad y espacio
fundamental en el desarrollo integral
de las personas, ademas de proteger
los derechos de la ninez y promover la
igualdad de género, todo en busca de una
vida libre de violencia.

Durante el evento, fuimos testigos del
desarrollo de una audiencia simulada
del tribunal constitucional con el tema
‘Derecho a la educacion de los ninos,
ninas y adolescentes” En esta simulacion,
representantes de ninos y ninas de
distintas instituciones educativas del pais
llevaron a cabo una representacion que
destacd la supremacia de los derechos
a la educacion de los NNA frente a la
violencia o discriminacion, asi como la
importancia de escuchar sus opiniones. @@
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iClases de Manualidades!

0s ninos y ninas del programa Los

Jardines participaron en un curso de
manualidades con el objetivo de estimular
la expresion artistica, la creatividad y
desarrollar la motricidad fina.

Los participantes pudieron crear con
sus manos diferentes accesorios y
manualidades que colocaron en sus
habitaciones como parte de la decoracion
del hogar. Tenian un gran deseo de
participar en un curso de este tipo para
poder realizar trabajos manuales que
fueran de su interésy de uso personal. @9



omunicacion Asertiva .
y Resolucion de Conflictos ./5m

L a localidad de Los Jardines del Norte, en el
seguimiento al Plan de Desarrollo Individual
(PDI) de las CADs, tuvimos la oportunidad de
fortalecer las competencias comunicativas y
asertivas para la resolucion de conflictos en los
escenarios cotidianos de la vida familiar.

Con este primer grupo, continuamos
desarrollando las competencias profesionales
presentes en cada una de ellas, de modo que
puedan utilizar esta valiosa herramienta en su
manejo diario con los NNA.

Seguimos contribuyendo al crecimiento
individual y al desarrollo de las CADs.
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El Coraje Adolescente:

Superando Miedos

U na de la cosas por las que estoy
agradecida en esta vida, es el apoyo
que siempre he tenido de Aldeas, su
accionar, sus decisiones han contribuido
a que sea hoy en dia una adolescente
capaz de seguir rompiendo barrera para
mi desarrollo personal.

Anos atras, no era ni la mitad de lo que
hoy soy, la timidez no me dejaba avanzar,
me integraba en las actividades pero no
participaba y si lo hacia me costaba. En
la actualidad, ya con 17 anos surcando
la vida independiente, puedo decir que
he estado superando este obstaculo,
puedo expresarme y hablar en publico
como voluntaria en una institucion
llamada Profamilia donde se promueve
la educacion sexual saludable, asistencia S
medicas a personas de escasos recursos i
y terapias psicologicas.

=

Es increible lo que pasa cuando tienes el
apoyo de personas y que estan ahi codo
a codo. Superar este miedo a expresarme
publicamente ha sido toda una aventura
donde se evidencia el verdadero coraje
adolescente. @
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Taller de Sensibilizacion y
Recopilacion de Datos por CONANI:

Fortaleciendo Nuestro Compromiso

l 28 de septiembre de 2023, en las instalaciones de Aldeas

Infantiles SOS Los Mina, llevamos a cabo una reunion de
sensibilizacion en la que contamos con la participacion de
representantes de todas las instituciones que integran el
directorio del municipio de Santo Domingo Este.

El objetivo primordial de este directorio es la aprobacion e
implementacion de politicas y directrices locales que estén
alineadas con las normativas del Directorio Nacional. En resumen,
trabajamos en conjunto para tomar decisiones fundamentales

% que impactan directamente en nuestra comunidad en Santo
Domingo Este, particularmente en lo que respecta al bienestar
de la infancia.
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Aldeas Infantiles SOS Republica Dominicana

@aldeasdominicana

Aldeas Infantiles SOS Republica Dominicana
@AisosDO

Aldeas Infantiles SOS Republica Dominicana

www.aldeasinfantiles.org.do

Calle Hermann Gmeiner, esquina
Buenaventura Freites, numero 16, Los
Jardines del Norte.

Tel: 809-567-8986 - Ext.: 6108 y 6109

infosos@aldeasinfantilessos.org.do



